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Was ist MagicHands?

Magic Hands of Kan-Ki-Fu ist eine Methode, die auf
den ChiSao-Kuen-Programmen von Prof. Dr.
Kernspecht, dem Kaiser des WingTsun und Vater
des Kung Fu in Europa, basiert. Sie vermittelt die
Essenz aus uber 64 Jahren Kampfkunsterfahrung,
Forschung und wissenschaftlicher Arbeit.

Die Chisao-Kuen-Programme wurden entwickelt, um
die Schwerpunkte des ChiSao gezielt zu schulen.
ChiSao - das ,.Kleben der Hande" - gilt als das
Herzstlck des WingTsun. Es ist eine Trainingsform der
Nahdistanz, bei der Sensibilitat, Struktur, Timing,
KraftUbertragung und Entscheidungsfahigkeit
entwickelt werden, um Bewegungen und Krafte des
Gegenubers fruhzeitig wahrzunehmen und effizient zu
nutzen.

In den letzten zwanzig Jahren seines Lebens widmete
sich Prof, Dr. Kernspecht intensiv der Erforschung der
inneren Aspekte der Kampfkunst - jener Prinzipien
und Funktionen, die hinter der Gulieren Technik liegen
und wahre Effizienz erst ermaéglichen. Ohne
Schnelligkeit, Kraft oder Ausdauer.

Magic Hands of Kan-Ki-Fu versteht sich nicht als

eigenstandige Kampfkunst, sondern als Methode, die .
diese Essenz didaktisch Kiar,verstandiich und ~any sufficiently
praktisch greifbar macht - als Bricke zwischen &
innerem Verstandnis und &uBerer Anwendung. advanced techno |ogy IS
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